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子
育
て
の
輪

田中怜奈さん（依頼会員）
2児の母。平成29年、
ファミサポに入会。

依頼会員
の声

援助会員
の声楽

し
く
活
動
し
て
い
ま
す

自
分
自
身
、
依
頼
会
員
と
し
て
子
ど

も
を
預
け
た
経
験
が
あ
り
、
そ
の
時
の

援
助
会
員
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
か

ら
、
援
助
会
員
に
登
録
し
ま
し
た
。
援

助
会
員
と
し
て
の
経
験
は
ま
だ
浅
く
、

田
中
さ
ん
が
2
回
目
の
援
助
活
動
で
す
。

田
中
さ
ん
と
は
同
じ
母
親
と
し
て
気
兼

ね
な
く
お
話
が
で
き
、
楽
し
く
援
助
活

動
が
で
き
て
い
ま
す
。
り
な
ち
ゃ
ん
も

最
初
は
私
の
こ
と
を
ち
ら
ち
ら
と
見
る

だ
け
で
し
た
が
、
最
近
は
、
だ
い
ぶ
慣

れ
て
き
て
、
ぐ
ず
っ
て
も
抱
っ
こ
を
す

れ
ば
す
ぐ
に
泣
き
止
む
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

り
な
ち
ゃ
ん
に
対
し
て
は
、
積
極
的

に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
仲

良
く
な
れ
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
私
が
話
し
か
け
た
言
葉
に

反
応
し
て
く
れ
た
時
が
一
番
う
れ
し
か

っ
た
で
す
。

援
助
活
動
を
す
る
と
、
自
分
の
子
ど

も
が
小
さ
か
っ
た
頃
の
気
持
ち
を
思
い

出
す
こ
と
が
で
き
、
私
自
身
、
新
し
い

気
持
ち
に
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
空
い
て
い
る
時
間
が
あ
れ
ば
積
極
的

に
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

利用者にインタビュー

ファミリー・サポート・センター
は依頼会員と援助会員が地域でお互
いに助け合う会員組織です。
制度を実際に利用している田中さ

んと援助会員としてサポートする石
川さんに話を聞きました。

あなたも会員になりませんか？

石川容子さん（援助会員）
　3児の母。援助活動歴
　1年。

Good　
Surpport！

依頼会員になるには
中央子育て支援センター内にあるファミリー・サポート・センターで直
接、申し込んでください。30分程度の説明をセンターにて随時行います。

援助会員になるには
ファミリー・サポート・センターでは援助会員になるための講習会を、
2・6・10月の年3回行っています。また、援助会員と依頼会員を兼ねる
両方会員になることもできます。たくさんの会員を募集しています。

報酬　1時間あたり600～700円
※依頼会員から援助会員に支払います。

主な援助内容
20代から60代の援助・両方会員が多様な依頼に対し、自分のライフ
スタイルに合わせて活動しています。
• 援助会員宅での預かり	 • 育児補助
• 幼稚園、保育園の送迎	 • 放課後児童クラブのお迎えと預かり
• 習い事の送迎

	 あなたもファミサポで地域の子育てを応援しませんか？

刈谷市はファミサポの利用が活発で援助会員がたくさんいる素敵なま
ちです。朝や夕方の短時間や仕事のない曜日など空いている時間を使う

援助活動も大歓迎です！ぜひあなたも仲間にな
りませんか。援助会員になるために、まずは講
習会への参加をお待ちしています。たくさんの
手で子育て家族をサポートしましょう。

ファミリー・サポート・センターアドバイザー
西郷昭代さん
アドバイザー歴7年。

安
心
し
て
預
け
ら
れ
ま
し
た

上
の
子
の
4
か
月
健
診
の
時
に
、
フ

ァ
ミ
サ
ポ
を
知
り
、
登
録
し
ま
し
た
。

初
め
て
の
利
用
が
登
録
か
ら
し
ば
ら
く

経
っ
て
い
た
時
だ
っ
た
の
で
、
セ
ン
タ

ー
で
詳
し
い
利
用
方
法
を
聞
き
、
相
談

に
乗
っ
て
も
ら
い
、
利
用
を
決
め
ま
し

た
。
利
用
前
に
は
不
安
が
あ
り
ま
し
た

が
、
援
助
前
に
は
必
ず
打
ち
合
わ
せ
が

あ
り
、
援
助
会
員
さ
ん
と
顔
合
わ
せ
が

で
き
る
の
で
、
安
心
し
て
預
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

心
に
余
裕
が
で
き
ま
し
た

今
は
2
週
間
に
1
回
く
ら
い
の
ペ
ー

ス
で
自
宅
に
来
て
も
ら
い
、
0
歳
の
子

ど
も
の
相
手
を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

石
川
さ
ん
に
子
ど
も
を
見
て
も
ら
っ
て

い
る
間
に
、
普
段
で
き
な
い
こ
と
や
、

や
ら
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
を
自
分
の

ペ
ー
ス
で
で
き
る
の
で
、
と
て
も
助
か

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
石
川
さ
ん
は
気

さ
く
な
人
な
の
で
、
親
子
で
仲
良
く
し

て
も
ら
っ
て
い
て
、
い
つ
も
楽
し
い
で

す
。
フ
ァ
ミ
サ
ポ
は
、
と
て
も
す
て
き

な
サ
ー
ビ
ス
な
の
で
、
積
極
的
に
利
用

し
て
い
ま
す
。

自
分
の
子
育
て
が
落
ち
着
い
た
ら
、

将
来
的
に
は
、
援
助
会
員
と
し
て
活
動

し
て
も
良
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

田中りなちゃん
生後6か月。
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講習会のお知らせ

時　2月18日㈫　9時15分～16時15分
場　総合健康センター3階講座室
内　①子どもの安全と病気の世話、②緊急時対応と応急処置、
③子どもの遊びと遊ばせ方

申　2月11日㈫までに、電話（61-2720）でファミリー・サポー
ト・センターへ。

※カンガルールームで6か月以上の未就学児をお預かりします。
希望する人はファミリー ･サポート・センターへ。


