
子育てサービスの案内人である子育てコンシェルジュが、おすすめの子育て
支援制度の概要を紹介します。専任子育てコンシェルジュは中央・南部・北部
子育て支援センターにいますので、いつでも気軽に相談してください。
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子育て中のあなたにおすすめしたい！

刈谷の子育て支援

みんなで子育て
するまち刈谷

子
育
て
っ
て
大
変

子
育
て
中
に
こ
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気
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ま
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市
が
行
っ
た
調
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で
も
、
就
学
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子
ど
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を
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つ
人
の
約
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割
が
子
育

て
に
対
し
て
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何
か
し
ら
の
つ
ら
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を
感
じ
て
い
ま
す
。

そ
の
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じ
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以
上
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子
育
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楽
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さ
を
感
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と
い
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も
出
て
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た
く
さ
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母
さ
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ん
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の
子
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も
が
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し
て
い

く
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。

子
育
て
中
の
つ
ら
さ
や
不
安
を
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も
解
消
し
、
も
っ
と
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育
て
が
で
き
る
よ
う
、
刈
谷
市
で
は

数
々
の
子
育
て
支
援
制
度
を
設
け
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お
り
、
ま
た
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で
も
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お
母
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え
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ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
よ
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制
度
を
知

ら
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人
や
知
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い
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使
う
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と
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対
し
て
不
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い
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い
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。
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よ
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に
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度
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も
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め
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刈
谷
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育
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シ
ェ
ル
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ま
す
。
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集
で
は
、
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園
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制
度
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内
容
や
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人
の
感
想
、
子
ど
も
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遊
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け
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所
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紹
介
し
ま
す
。

共働き世帯はもちろん、すべての子育て中の方におすすめ！
ファミリー・サポート・センターを活用しよう！（P4）

子育ての応援をしてほしい人（依頼会員）と子育ての応援を
したい人（援助会員）が会員となり、地域で助け合う会員組織
です。依頼会員の「こんなお手伝いをしてほしいな」という希
望に対して、援助会員の「これならできるよ！」という可能な
範囲で援助します。小学6年生まで使えます。たくさんの人が利
用していますよ。

引っ越してきたばかりで近くに知り合いのいないママにおすすめ！
育児ママ訪問サポートで子育ての不安を解消！（P6）

先輩ママが自宅に訪問し、赤ちゃんとの遊び方やあやし方な
ど赤ちゃんとの関わり方を一緒に考えたり、市の子育て支援情
報を伝えたりします。先輩ママだからこそ分かる子育て中の不
安や戸惑う気持ちも共有できますよ。サポートの最後は、一緒
に子育て支援拠点施設にお出かけします。先輩ママが知ってい
る地域情報も聞けるかもしれません。

地元ならではの情報が聞ける子育て支援団体で
地域のみんなと一緒に子育て（P9）

刈谷には子育てを応援するボランティア団体がたくさんあり
ます。子育て支援団体は、地域の市民館や集会所で活動してい
るので、近くのママ友・パパ友ができやすいです。団体それぞ
れで活動内容は異なるので、色々な団体を訪れ、たくさんの友
達をつくり、地域のみんなと交流してみてください。

近くの子育て支援センター・子育て広場に
出かけよう！（P8）

市内には合計９つの子育て支援センターや子育て広場があり、
少し足を伸ばせば、お子さんとママやパパが集まる場所があり
ます。子育てコンシェルジュが常駐している他、スタッフに気
軽に子育てに関する相談もできますので、ぜひ親子で遊びに来
てください。

詳しくは、各ページをCHECK
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