
す
ぐ
に
役
立
つ
！

免
疫
力
を
高
め
る
実
践
講
座

か
り
や
商あ

き
ん
ど人

大
学

時時　
10
月
13
日
㈫　
13
時
30
分
～

14
時
30
分

場場　
刈
谷
商
工
会
議
所

内内　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
か
ら

自
分
の
体
を
守
る
た
め
の
免
疫
力

ア
ッ
プ
の
方
法
を
学
び
ま
す
。
そ

の
場
で
血
管
年
齢
も
測
れ
ま
す
。

講講　

本
川
絵
梨
氏
（
㈱
だ
る
ま

カ
ー
ブ
ス
事
業
部
）

対対　
女
性

定定　
15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

￥￥　
500
円

持持　
動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴
、

飲
み
物

申申　
９
月
15
日
㈫
ま
で
に
、
①
郵

便
番
号
・
住
所
、
②
氏
名
（
フ
リ�

ガ
ナ
）、
③
年
齢
、
④
電
話
番
号
、

⑤
講
座
名
を
ハ
ガ
キ
ま
た
は
F

（
24
‐
６
０
４
９
）
で
刈
谷
商
工

会
議
所
（
〒
448
‐
８
５
０
３　
新

栄
町
３
‐
26
）
へ
。

問問　
刈
谷
商
工
会
議
所
（
☎
21
‐

０
３
７
０
）

K
I
F
A
外
国
語
教
室

①
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
英
会
話

②
オ
ラ
！
ス
ペ
イ
ン
語
入
門

時時　
①
英
会
話
…
10
月
10
日
～
11

月
28
日
の
土
曜
日　
10
時
～
11
時

30
分
、
10
月
14
日
～
12
月
2
日
の

水
曜
日　
10
時
～
11
時
30
分
（
各

全
８
回
）、
②
ス
ペ
イ
ン
語
…
10

月
14
日
～
1
月
27
日
の
水
曜
日　

19
時
～
20
時
30
分
（
全
15
回
）

※
12
月
30
日
㈬
は
除
く

場場　
国
際
プ
ラ
ザ

内内　
①
中
級
程
度
の
人
を
対
象
に
、

会
話
力
の
向
上
に
重
点
を
置
い
た

内
容
で
す
。
②
初
め
て
学
ぶ
人
を

対
象
に
あ
い
さ
つ
や
簡
単
な
日
常

会
話
を
学
び
ま
す
。

対対　
国
際
交
流
協
会
会
員

※�

初
回
の
教
室
で
登
録
可
（
年
会

費
千
円
）

定定　
①
各
12
人
、
②
20
人

※�

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥￥　
①
８
千
円
、
②
１
２
０
０
０

円申申　

９
月
20
日
㈰
17
時
ま
で
に
、

申
込
用
紙
（
協
会
H
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
を
郵
送
、
F
（
21

‐
０
０
３
０
）、M
（kokusai@

katch.ne.jp
）
ま
た
は
直
接
、

国
際
交
流
協
会
（
㊡
月
曜
）
へ
。

他
　
他
　
①
は
そ
れ
ぞ
れ
同
じ
内
容
で

す
。
ど
ち
ら
か
に
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

問問　
国
際
交
流
協
会
（
☎
62
‐
１�

２
０
９
）救

命
講
習
会

①
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

時時　
９
月
19
日
㈯　
９
時
～
12
時

場場　
碧
南
消
防
署

内内　
小
児
・
乳
児
・
新
生
児
の
心

肺
蘇
生
法
、
ひ
き
つ
け
、
の
ど
に

異
物
が
詰
ま
っ
た
と
き
の
処
置
S

②
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

時時　
９
月
20
日
㈰　
９
時
～
12
時

場場　
安
城
消
防
署

内内　
心
肺
蘇
生
法
、
AED
の
使
用
法
、

止
血
法
S

③
普
及
員
講
習
再
教
育

時時　
９
月
27
日
㈰　
９
時
～
12
時

場場　
高
浜
消
防
署

内内　
応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
を

有
す
る
人
が
、
前
回
の
講
習
受
講

日
か
ら
３
年
以
内
に
再
度
受
講
す

る
た
め
の
講
習

【
共
通
】

対対　
碧
海
５
市
在
住
、
在
勤
ま
た

は
在
学
の
人

定定　
各
20
人
（
先
着
順
）

※�

団
体
受
講
は
、
最
寄
り
の
消
防

署
へ
。

申
問
申
問　

９
月
５
日
㈯
９
時
か
ら
、�

電
話
で
①
碧
南（
41
‐
２
６
２
５
）、�

②
安
城
（
75
‐
２
４
９
４
）、③
高�

浜
（
52
‐
１
１
９
２
）
消
防
署
へ
。

常
設
展　

　

N
ew

 Collection

展

時時　
９
月
１
日
㈫
～
22
日（
火
曜・

祝
日
）　

９
時
～
17
時
（
入
館
16

時
30
分
ま
で
、
㊡
月
曜
・
21
日
㈪

は
開
館
）

場場　
美
術
館

内内　
令
和
元
年
度
に
収
集
し
た
作

品
か
ら
、
和
田
英
作
・
久
野
真
・

城
景
都
・
蛇
雄
な
ど
、
愛
知
ゆ
か

文
化
・
芸
術

り
の
画
家
を
は
じ
め
、
劇
団
状
況

劇
場
や
演
劇
実
験
室
◎
天
井
棧
敷

と
い
っ
た
１
９
６
７
年
代
か
ら
隆

盛
し
た
ア
ン
グ
ラ
演
劇
の
ポ
ス

タ
ー
な
ど
新
収
蔵
作
品
を
初
公
開

し
ま
す
。

問問　
美
術
館（
☎
23
‐
１
６
３
６
）

後
期
会
長
杯
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

時時　
９
月
20
日
㈰　
10
時
（
9
時

30
分
受
付
終
了
）

場場　
知
立
イ
ー
グ
ル
ボ
ウ
ル

ス
ポ
ー
ツ

内内　
１
人
３
ゲ
ー
ム

定定　
50
人
（
先
着
順
）

￥￥　

２
１
０
０
円
（
当
日
集
金
）

※�

初
参
加
者
は
別
途
年
会
費
500
円

が
必
要

申
問
申
問　
９
月
13
日
㈰
ま
で
に
、
電

話
（
22
‐
０
１
３
４
）
で
市
ボ
ウ

リ
ン
グ
連
盟　
下
澤
へ
。

▪わかりやすい庭づくり講座
▪▪時時　9月11日㈮　10時～11時30分
▪▪内内　心地よい雑木の庭づくり
▪▪講講　�天野勝美氏�
（㈱豊田ガーデン花遊庭代表）

▪▪定定　25人（先着順）

▪陶芸教室
▪▪時時　�9月24日㈭・26日㈯　�
13時30分～15時30分

▪▪内内　手びねりのごはん茶碗に挑戦しよう。
▪▪講講　毛利記代子氏（陶芸家）　　
▪▪定定　各9人（先着順）
▪▪￥￥　3,500円　　▪▪持持　エプロン

場場　フローラルプラザ
他他　�受講中は、マスクの着用をお願
いします。

申問申問　9月3日㈭9時から、電話（29-
4330）でフローラルガーデンよさみへ。

【共通】

フローラルガーデン文化教室フローラルガーデン文化教室

　市内には、中学校区ごとに6つの総
合型地域スポーツクラブがあり、ス
ポーツ教室やサークルが実施されてい
ます。各クラブでは、マスクを着用し、
人と人との距離をあけるなど新型コロ
ナウイルス感染症対策を講じた上で活
動しています。健康維持、増進や運動
不足解消のため、ぜひご参加ください。
詳しくは、各クラブHをご覧ください。
市内6クラブの問い合わせ先
▶朝日…山口（☎090-7862-2049）
▶依佐美…山口（☎090-6074-5178）
▶刈谷東…深谷（☎090-6080-0481）
▶富士松…永田（☎080-6919-4864）
▶雁が音…堀田（☎090-8545-7641）
▶刈谷南…渡部（☎090-9908-3821）

▲�距離を2m取り、マスクを着用
して開催

総合型地域スポーツクラブで
コロナに負けず、運動不足を解消しよう！コロナに負けず、運動不足を解消しよう！

▲久野真《鋼鉄に
よる作品》1982年
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